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ASMENINĖ INFORMACIJA Martynas Keturakis 
 

 

J. Borutos, 4 - 4, 46115, Kaunas, Lietuva 

 +370 69 910 907 

 martynas.keturakis@gmail.com 

 

 

Vyras | 07/07/1998 | LietuvIs  

 

 

DARBO PATIRTIS   

 

 

IŠSILAVINIMAS IR 
KVALIFIKACIJA   

 

 

PAGEIDAUJAMAS DARBAS PREKIŲ KROVĖJAS 

2017-08-01 iki 2017-09-01 Sandėlio darbuotojas 

UAB „PRIMA LINE“, Brastos g. 13, Kauno m., tel. Nr. +370 685 45 050, el. Paštas info@primaline.eu 

▪ Sandėlio darbuotojas – Lietuvos profesijų kvalifikacijos kodas 9333 

Transportas ir logistika 

2017 - Dabar Įstaigų ir įmonių administravimas 6 EQF  

Kauno Kolegija, Pramonės pr. 20 

▪ Teisės pagrindai 
▪ Užsienio kalba (anglų) 

▪ Užsienio kalba (rusų) 

▪ Bendravimo psichologija 

▪ Profesinė komunikacija 

▪ Vadyba 

▪ Marketingas 

▪ Kalbos kultūra 

▪ Logistika 

▪ IT technologijos 

▪ Apskaitos pagrindai 
▪ Įmonių ekonomika 

▪ Finansų pagrindai 
▪ Matematika 

▪ Žmogaus ir aplinkos sauga 

▪ Dokumentų valdymas 

▪ Mikro ir makro ekonomika 

 

2015-09-01 – 2017-07-18 Vidurinis išsilavinimas 4 EQF  

Kauno Rokų gimnazija, Vijūnų g. 2 
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ASMENINIAI GEBĖJIMAI   

 

 

 

 
 

 

 

Gimtoji kalba Lietuvių kalba 

  

Kitos kalbos SUPRATIMAS  KALBĖJIMAS  RAŠYMAS  

Klausymas  Skaitymas  Bendravimas žodžiu  
Informacijos 

pateikimas žodžiu   

Anglų kalba B2 B2 B2 B2 B2 

 Brandos atestatas 

Rusų kalba A2 A2 A2 A2 A2 

 Pagrindinio išsilavinimo atestatas 

 Lygmenys: A1/A2: pradedantis vartotojas  -  B1/B2: pažengęs vartotojas  -  C1/C2: įgudęs vartotojas 
Bendrieji Europos kalbų metmenys 

Bendravimo gebėjimai ▪ Bendravimo gebėjimus tobulinau dirbdamas arba savanoriaudamas įvairiuose renginiuose (Kauno 
dviračių maratonas, Europos Karatė čempionatas, „Winter rally“. 

▪ Anglų kalbos bendravimo įgudžiai tobulinti keliaujant po Europos šalis. 
▪ Anglų ir rusų kalbos įgudžiai tobulinti dirbant sandėlio darbuotoju tiesiogiai bendraujant su 

vairuotojais. 

Organizaciniai ir vadovavimo 
gebėjimai 

▪ Gebu vadovauti nedidelei komandai (2-4 žmonės). (Vadovavimas bendrakursiam įvairiose 
užduotyse). 

Skaitmeniniai gebėjimai ĮSIVERTINIMAS 

Informacijos 
apdorojimas 

Komunikacija 
Turinio 
kūrimas 

Saugos 

reikalavimų 
išmanymas 

Problemų 
sprendimas 

 
Pažengęs 
vartotojas 

Pažengęs 
vartotojas 

Pažengęs 
vartotojas 

Pažengęs 
vartotojas 

Pažengęs 
vartotojas 

 
Lygmenys: pradedantis vartotojas  -  pažengęs vartotojas  -  įgudęs vartotojas 

 
▪ Gerai išmanau darbą su biuro programine įranga (Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft 

PowerPoint) 
 

Kiti įgudžiai ▪ Teko mokytis dirbti su apskaitos programa „Stekas“ 

▪ Gebėjimas greitai mokytis ir prisitaikyti 

▪ Fiziniai įgūdžiai 

Vairuotojo pažymėjimas ▪ B, B1, AM (2016-07-08) 


